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Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein

m. Jugend B

1. 212 Wéhler, Thomas 1989 m TV Wattenscheid 01 0:37:45,00
2. 103 Hofmann, Mike 1989 m (Bochum) 0:48:38,90
3. 79 Spieker, Robert 1989 m (Bochum) 0:48:39,00
4. 132 Lubojanski, Dennis 1988 m Franz-Dinnendahl-Realschule 0:52:28,10
5. 209 Kunold, Martin 1988 m TV Wattenscheid 01 0:52:44,10
m. Jugend A
1. 920 Wilhelm, Kai-Julian 1987 m Lc Rapid Dortmund 0:37:22,80
2. 181 Busch, Sebastian 1987 m DJK VfR Saarn 0:48:34,10
Méanner
1. 729 Meyer, Manuel 1981 m TV Wattenscheid 01 0:32:02,10
2. 218 Ritosek, Christian 1980 m TV Wattenscheid 01 0:32:12,00
3. 672 Sperling, Christian 1984 m TV Wattenscheid 01 0:33:25,00
4. 918 Steinmetz, Roland 1976 m RSG Herne 0:33:38,02
5. 824 Bollmann, Hendrik 1982 m TV Wattenscheid 01 0:34:00,00
6. 182 Krantz, Bastian 1979 m Sparkasse Bochum 0:34:22,12
7. 564 Costeris, Anton 1982 m Athlon Herrenveen 0:34:46,90
8. 648 Herr, Jonas 1985 m TV Wattenscheid 01 0:35:49,40
9. 665 Stadie, Rene 1981 m TUS 09 Eschenschwick 0:38:08,40
10. 41 Hilferink, Ewout 1979 m (Bochum) 0:39:00,90
11. 2 Endress, Martin 1977 m taem trainspotting 0:39:36,20
12. 90 Woiwode, Robin 1979 m (Gelsenkirchen) 0:39:55,00
13. 556 Gehring, Patrick 1980 m 0:40:36,80
14. 34 Piotrowski, Carsten 1979 m 1.J3JC Bochum 0:40:57,90
15. 666 Baumeister, Manuel 1979 m 0:41:54,00
16. 137 Tiago, Victor 1977 m LG Iserlohn 0:42:09,90
17. 152 Webelsiep, Jan 1985 m (Gelsenkirchen) 0:42:33,80
18. 656 Czollmann, Pascal 1978 m 0:43:07,80
19. 720 Jung, Phillipp 1982 m 0:43:36,00
20. 658 Hacklander, Daniel 1982 m 0:44:31,40
21. 588 Schuelken, Maik 1982 m Ruhr-Style-Runners 0:44:35,60
22. 161 Nensa, Fabian 1983 m 0:44:37,50
23. 654 Ramminger, Lars 1984 m 0:44:52,30
24. 202 Sohn, Andre 1983 m Stadtwerke Bochum 0:45:27,20
25. 160 Zweering, Andreas 1980 m 0:45:46,70
26. 560 Brandt, Sascha 1976 m 0:46:57,80
27. 156 Lischka, Jan Timo 1976 m (Herne) 0:47:01,70
28. 390 Zimnol, Rafael 1982 m (Remscheid) 0:47:13,20
29. 153 Roth, Andre 1985 m (Gelsenkirchen) 0:47:20,20
30. 67 Hillebrand, Malte 1976 m TF Feuerbach 0:49:13,00
31. 40 Bauer, Martin 1978 m (Bochum) 0:50:08,20
32. 184 Tigges, Felix 1983 m Sparkasse Bochum 0:50:22,30
33. 636 Mischke, André 1977 m 0:52:09,10
34. 637 Bremer, Christian 1976 m 0:52:46,30
35. 75 Kohlhoff, Tim 1978 m (Herne) 0:53:18,90
36. 89 Sommerey, Thomas 1976 m (Mulheim) 0:57:09,80
37. 382 KeRel, Markus 1980 m (Bochum) 0:59:11,30
38. 88 Sommerey, Marcus 1980 m (Bochum) 0:59:59,80
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39. 716 Koschel , Rudolf 1979 m 1:00:06,90
M30

1. 159 Westphal, Abbi 1971 m Starlight Team Essen 0:36:32,40

2. 558 Safai, Cam 1973 m runners-power.de 0:36:34,20

3. 215 Omar, Sulaimann 1971 m TV wattenscheid 01 0:37:40,00

4. 162 Kubbilun, Wolfgang 1972 m 0:38:15,20

5. 726 Lohmann, Thorsten 1971 m PV Triathlon Witten 0:43:18,70

6. 55 Schumacher, Marc 1974 m (Bochum) 0:43:36,40

7. 669 Hoffjan, Ullrich 1972 m ASV Duisburg 0:43:37,00

8. 130 Neumann, Meik 1971 m 1.SC Bochum 0:44:10,20

9. 66 Bundgen, Guido 1972 m (Bochum) 0:44:32,80
10. 657 Keller, Matthias 1973 m Kirchenlauftreff Kaiserhardt 0:44:34,50
11. 63 Gilles, Mark 1975 m LC Duisburg 0:44:40,10
12. 148 Grimberg, Bastian 1974 m Samurai Bochum 0:44:59,80
13. 58 Fischer, Steffan 1974 m Felix Fringe 0:45:18,50
14. 151 Asseburg, Jorg 1975 m TUS 48 Ehringhausen 0:45:18,90
15. 44 Rugovac, Fuad 1973 m (Herne) 0:45:28,50
16. 828 Lohmann, Thore 1971 m Ttiathlon TTW 0:46:05,00
17. 25 Schmidtmann, Christian 1972 m Partisan Petrinum 0:46:52,10
18. 68 Jeppel, Carsten 1975 m (Bochum) 0:47:51,80
19. 204 Bodzian, Marcus 1973 m Stadtwerke Bochum 0:48:03,30
20. 123 Chojnacki, Lukas 1975 m (Bochum) 0:48:13,60
21. 45 Geiss, Stefan 1971 m (Bochum) 0:48:32,90
22. 183 Arndt, Jens 1972 m Sparkasse Bochum 0:48:38,00
23. 139 Hopperdietzel, Andreas 1973 m (Sprockhével) 0:48:48,60
24. 575 Wilhelm, Leit-Erik 1974 m 0:48:55,00
25. 642 Struwer, Christian 1975 m FC Stoppenberg 0:48:56,50
26. 56 Thronicker, Holger 1974 m (Sprockhovel) 0:49:15,40
27. 122 Runneborn, Axel 1975 m Freiwillige Feuerwehr Essen-Steele 0:49:53,50
28. 722 Chelminski, Martin 1972 m 0:50:11,60
29. 78 Retkowski, Lutz 1975 m (Bochum) 0:50:12,20
30. 200 Miaskowski, Thorsten 1975 m Stadtwerke Bochum 0:50:39,60
31. 674 Bickelbacher, Christian 1971 m Three Sixty 0:52:18,40
32. 673 Niggemann, Oliver 1974 m Three Sixty 0:52:19,00
33. 675 Funke, Carsten 1973 m Three Sixty 0:52:19,70
34. 64 Zimmermann, Sven 1974 m (Herne) 0:53:32,40
35. 20 Tuttmann, Stefan 1971 m (Bochum) 0:53:38,20
36. 221 Boschnuk, Alexander 1975 m 0:54:06,30
37. 378 Iwan, Marc 1972 m Philip Family Runners 0:54:24,70
38. 101 Duffe, Michael 1971 m HC Herne 0:55:43,50
39. 590 Halbach, Andre 1974 m 0:55:58,90
40. 146 Henning, Uwe 1972 m (Witten) 0:56:08,10
41. 651 Hahne, Andre 1975 m bochum 0:56:32,00
42. 393 Hahn, Tobias 1973 m LG Olympia Dortmund 0:57:31,80

M35

1. 85 Ghazi, Khalid 1968 m runners-power.de 0:35:09,80

2. 399 Wald, Christian 1968 m TC BW Bochum-Harpen 0:38:27,80

3. 95 Veldhuis, Hendrik 1968 m Stadt Bochum Team 0:39:23,40

4. 921 Reith, Holger 1967 m RSG Herne 0:39:36,60
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133 Schwenske, Torsten 1970 m Running for children 0:40:02,60

6. 65 Fischer, Joerg 1966 m SGS Schonebeck 0:40:22,00
7. 488 Schwaab, Herbert 1969 m 0:42:04,50
8. 52 Diedrichs, Arnd 1969 m (Remscheid) 0:42:12,28
9. 388 Rahmani, Abdelbbar 1967 m Herne 0:43:00,00
10. 47 Milde, Markus 1970 m Team Sudbund Backnang 0:43:00,60
11. 548 Giesche, Bernt 1967 m Oberhausen 0:43:09,50
12. 27 Maul, Mirko 1970 m TC BW Harpen 0:43:17,50
13. 127 Kluwe, Jens 1967 m 1.SC Bochum 0:43:37,00
14. 32 Kliche, Udo 1968 m Laufen in do.de 0:44:09,90
15. 60 Nohr, Rolf F. 1968 m (Bochum) 0:44:37,10
16. 93 Budde, Christian 1969 m (Bochum) 0:45:24,80
17. 129 Gerdesmeyer, Ulrich 1966 m 1.SC Bochum 0:45:30,40
18. 384 Guder, Thomas 1970 m 0:45:38,00
19. 649 Koopmann, Jens 1968 m 0:46:05,70
20. 134 Schober- Rottensteiner, Hans 1968 m (Bochum) 0:46:26,80
21. 646 Wendhof, Robert 1967 m 0:46:36,00
22. 387 Ramocilovic, Isad 1968 m (Bochum) 0:47:40,60
23. 46 Nolte, Michael 1966 m Ruhrboss 03 0:47:47,30
24. 73 Dukat, Mario 1969 m (Herne) 0:49:09,60
25. 42 Petrowa, Michael 1970 m (Schwerte) 0:49:22,90
26. 110 Molsich, Jirgen 1967 m (Bochum) 0:49:36,50
27. 727 Bock, Matthias 1970 m 0:49:40,00
28. 634 Willma, Bjorn 1970 m 0:49:45,00
29. 386 Casper, Marco 1967 m Djk Preussen 1911 0:49:45,40
30. 80 Maal3, Marcus 1969 m mude Bergziegen 0:49:46,10
31. 149 Muhlenbein, Ralf 1966 m Vfl Bochum Handball 0:49:56,20
32. 113 Pforr, Rainer 1967 m (Bochum) 0:51:10,00
33. 109 Léwentat, Michael 1966 m (Bochum) 0:51:11,60
34. 587 Bdgel, Frank 1970 m 0:52:09,00
35. 114 Schmeh, Klaus 1970 m (Bochum) 0:52:18,00
36. 193 Blase, Christian 1970 m Stadtwerke Bochum 0:53:08,50
37. 104 Detroy, Frank 1967 m (Dortmund) 0:53:28,00
38. 191 Schulz, Michael 1966 m Stadtwerke Bochum 0:54:00,40
39. 57 Braun, Gunter 1966 m (Bochum) 0:55:05,20
40. 717 Koschel, Gottfried 1968 m 0:56:03,80
41. 107 Poppel, Axel 1969 m (Bochum) 0:56:05,30
42. 105 Lubich, Martin 1966 m (Bochum) 0:56:10,60
43. 398 Drews, Frank 1969 m (Bochum) 0:57:01,60
44. 128 Penner, Dirk 1967 m 1.SC Bochum 0:58:34,40
45. 826 Franz, Michael 1969 m 0:58:51,20
46. 19 Tschabitscher, Frank 1970 m (Bochum) 1:04:57,20

M40

1. 549 Tlns, Michael 1962 m DJK Dilmen 0:35:49,00
2. 645 Mittkowski, Thomas 1963 m BSG Springorum 0:37:46,00
3. 140 Kuhnel, Jorg 1963 m (Bochum) 0:37:50,20
4. 281 Rohr, Claus 1964 m 0:38:12,60
5. 121 Driller, Werner 1965 m Stadtwerke Herne AG 0:38:30,90
6. 37 Balczus, Michael 1962 m TVE Burgaltendorf 0:39:28,00
7. 206 Dietze, Joachim 1962 m TSV 1863 Herdecke 0:40:01,20
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8. 176 Wittig, Michael 1964 m BTC Herne 0:40:35,80

9. 142 Altefrohe, Thorsten 1963 m (Hennef) 0:42:05,00
10. 186 Kappes, Georg 1961 m Sparkasse Bochum 0:43:19,40
11. 721 Dahl, Peter 1962 m 0:43:39,40
12. 172 KoRRmann, Reinhard 1962 m Bochum 0:43:44,00
13. 377 Biermann, Thomas 1962 m TSV 1863 Herdecke 0:44:54,60
14. 170 Weidemann, Klaus 1961 m Lauflust Bochum 0:45:00,00
15. 70 Giersberg, Andreas 1965 m (Bochum) 0:45:07,70
16. 922 Tschope, Frank 1965 m Fit + Fun Herne 0:45:29,70
17. 38 Wrobel, Andreas 1965 m (Bochum) 0:46:05,50
18. 54 Fabian, Daniel 1965 m (Bochum) 0:46:19,80
19. 719 Bommelburg, Rainer 1961 m 0:46:39,30
20. 821 Krieger, Mike 1962 m MKE Laufteam Dortmund 0:46:58,70
21. 118 Bellenbaum, Uwe 1964 m (Bochum) 0:47:04,10
22. 725 Bauer, Andre 1965 m 0:47:04,60
23. 188 Tegeler, Hans-Jurgen 1965 m Sparkasse Bochum 0:47:41,70
24. 380 Braunling, Peter 1961 m (Bochum) 0:48:05,50
25. 187 Kahrweg, Michael 1962 m Sparkasse Bochum 0:49:26,90
26. 201 Sdrenka, Achim 1965 m Stadtwerke Bochum 0:49:29,80
27. 633 Hasenfratz, J6rg 1963 m DJK Preussen 11 Bochum 0:49:51,20
28. 228 Kruger , Olaf 1965 m Fun Go-Sport 0:50:07,40
29. 391 Rehnelt, Norbert 1965 m (Bochum) 0:50:08,50
30. 199 Hengst, Rudiger 1962 m Stadtwerke Bochum 0:50:10,10
31. 167 Dr.Dabrock, Peter 1964 m 0:50:42,10
32. 595 Hartmann, Thorsten 1965 m 0:50:57,90
33. 596 Pillig, Thomas 1965 m 0:51:00,00
34. 91 Korten, Frank 1961 m (Bochum) 0:51:10,10
35. 344 Wittinghofer, Holger 1961 m Team Stadt Bochum 0:51:18,10
36. 650 Ruhnke, Oliver 1964 m BSG Springborum 0:51:19,10
37. 768 Borsing, Wolfgang 1962 m 0:52:49,40
38. 383 Reuter, Karl Heinz 1963 m Stadtwerke Herne AG 0:53:40,50
39. 141 Bsdurek, Martin 1962 m (Bochum) 0:54:00,80
40. 119 Bohler, Ralf 1962 m (Dortmund) 0:54:36,30
41. 143 Haas, Volker 1961 m (Bochum) 0:55:58,40
42. 822 Klutzny, Thomas 1965 m Infiny-Tri 0:56:48,90
43. 823 Schroder, Beate 1961 m LC Duisburg 0:57:25,70
44. 662 Baskendorf, Peter 1962 m 0:59:11,40
45. 190 Busching, Hans-Peter 1965 m Stadtwerke Bochum 1:00:12,40
46. 96 Pantazis, Petros 1964 m (Herne) 1:02:07,20

M45

1. 670 Ruhrmann, Helmut 1956 m SV Langendreer 04 0:37:03,10

2. 111 Ehmsen, Wolfgang 1960 m Karstadt-sport Dortmund 0:37:56,70

3. 158 Engler, Peter 1956 m 0:39:41,70

4. 536 Holthoff , Hubert 1959 m 0:41:19,60

5. 28 von Derschau, Gerhard 1960 m (Bochum) 0:42:05,80

6. 100 Goeke, Meinolf 1960 m LT Wischlingen 0:42:17,20

7. 86 Schmidt, Peter 1959 m (Bochum) 0:42:44,80

8. 482 Lohmann, Uwe 1959 m 0:43:29,40

9. 207 Krokowski, Rolf 1958 m TSV 1863 Herdecke 0:44:21,60
10. 647 Haase, Hank 1959 m 0:44:31,20
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11. 643 Bartels, Ralf 1959 m DJK Oespel-Kley 0:44:42,60
12. 668 Schutz, Mario 1960 m LT-Recklinghausen 0:45:28,10
13. 718 Henke, Heinz-Werner 1958 m 0:46:46,40
14. 724 Finkensiep, Dirk 1959 m LGT Umminger See 0:47:00,50
15. 663 Relbbert, Christoph 1958 m 0:47:41,00
16. 563 Gerszewski, Jurgen 1957 m FH Bockum 0:48:13,00
17. 827 Schéafer, Thomas 1957 m TUS Wellinghofen 0:48:18,40
18. 198 Mdller, Jurgen 1959 m Stadtwerke Bochum 0:48:37,30
19. 50 Fischer, Otner 1956 m (Bochum) 0:48:43,20
20. 33 Guttler, Cuno 1959 m (Korschenbroich) 0:48:44,30
21. 219 Meyer, Detlev 1959 m TV Wattenscheid 01 0:48:44,80
22. 30 Dombrowski, Wolfhard 1957 m (Bochum) 0:49:00,30
23. 591 Wrede, Joachim 1956 m 0:49:13,10
24. 178 Steinbach, Jurgen 1956 m LC Duisburg 0:49:50,40
25. 145 Mels, Stefan 1960 m LC Duisburg 0:49:50,90
26. 180 Horrig, Volker 1959 m LC Duisburg 0:50:07,70
27. 10 Mamecke, Gero 1959 m (Bochum) 0:50:11,10
28. 171 Striewski, Thomas 1956 m PreuRBen 1911 0:50:28,20
29. 197 Petersohn, Jorg 1959 m Stadtwerke Bochum 0:50:36,60
30. 99 Stroth, Uwe 1958 m (Bochum) 0:50:43,50
31. 97 Delberis, Thomas 1960 m (Herne) 0:51:03,40
32. 92 Peiper, Christian 1960 m (Bochum) 0:51:10,80
33. 154 Gloger, Georg 1956 m (Bochum) 0:51:15,90
34. 660 Gietzen, Michael 1959 m Djk Preussen 1911 Bochum 0:53:39,10
35. 196 Grawe, Martin 1959 m Stadtwerke Bochum 0:53:44,30
36. 76 Pra-Mio, Franco 1960 m (Herne) 0:54:09,60
37. 165 Suss, Gerd 1957 m Vfl Bochum 0:54:44,50
38. 667 Kummel, Burkhard 1958 m LT-Recklinghausen 0:55:11,60
39. 115 Dr.pietzka, Johannes 1956 m (Dortmund) 0:56:47,20
40. 94 Bothe, Heiko 1959 m (Herne) 1:02:54,40
41. 23 Blach, Pierre 1957 m (Bochum) 1:04:19,20
M50

1. 671 Strehlke, Achim 1951 m Springorum Bochum 0:37:53,90

2. 589 Schulz, Ingo 1955 m 0:41:02,80

3. 340 Romanczyk, Joachim 1952 m Djk Preussen 1911 0:45:12,40

4. 155 Esser, Hubertus 1953 m Djk Preussen 1911 Bochum 0:48:14,30

5. 205 Schulz, Werner 1953 m Stadtwerke Bochum 0:48:23,00

6. 194 Seehagel, Bernd 1954 m Stadtwerke Bochum 0:48:26,80

7. 381 Marks, Rolf 1952 m Laufschule Ruhr/ TV 0:48:27,60

8. 112 Minarek, Erwin 1951 m LWT Umminger See / Bochum 0:48:32,40

9. 254 Lombetzki, Detlef 1954 m LWT Umminger See / Bochum 0:48:39,20
10. 9 Lutz, Hans-Gernot 1953 m 777 0:49:05,30
11. 652 Gastner, Dietmar 1955 m 0:49:27,50
12. 84 Klingenberg, J6rg 1955 m (Bochum) 0:50:38,30
13. 659 Keller, Hermann 1951 m 0:51:07,10
14. 644 Dresbach, Jurgen 1951 m DJK Oespel-Kley 0:51:37,60
15. 723 Schade, Wulf 1953 m 0:52:05,80
16. 374 Haase, Volkmar 1953 m 0:54:30,90
17. 136 Groth, Ewald 1953 m FC Landtag 0:55:51,90
18. 164 Schramm, Udo 1954 m 0:55:57,00
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19. 116 Chirdo, Nino 1953 m (Bochum) 0:55:57,80

20. 195 Baier, Jurgen 1953 m Stadtwerke Bochum 0:56:26,60

21. 3 Schuttler, Werner 1954 m (Bochum) 0:57:30,00

22. 106 Losch, Klaus 1952 m (Bochum) 1:00:15,90
M55

1. 244 Melchin, Alfred 1947 m USC Bochum/ LS Ruhr 0:41:07,60

2. 584 Lehmann, Reinhold 1947 m SU-Lembeck 0:49:31,00

3. 117 Nemec, Ernst 1950 m Djk Preussen 1911 0:50:38,70

4. 343 Aulbach, Karl-Heinz 1950 m BSG Springborum 0:52:46,00

5. 138 Kuhnert, Wolfgang 1949 m Herne 0:53:50,50

6. 664 Querfurt, Helrut 1949 m 0:57:04,00

7. 12 Schrumpf, Hans-Georg 1949 m Stadt Bochumer Team 0:57:27,40

8. 36 Hellmich, Willi 1946 m TV Wattenscheid 01 1:00:20,00

9. 87 Sommerey, Wolfgang 1948 m (Mulheim) 1:08:38,60
M60

1. 169 Kalweit, Siegfried 1942 m TSV Viktoria Milheim 0:41:18,10

2. 168 Hauptvogel, Dieter 1942 m Tri-Geckos Dortmund 0:42:19,90

3. 102 Reithmayer, Lutz 1945 m VC 75 Dortmund 0:46:04,00

4. 166 Backer, Norbert 1943 m 0:48:15,00

5. 728 Guder, Peter 1944 m Lauftreff TV Wattenscheid 01 0:57:53,10
M65

1. 81 Dr.hardel, Klaus 1940 m Djk Preussen 1911 0:51:18,60
M70

1. 495 Vollrodt, Heinz 1934 m Ski-Club Hattingen 0:52:30,70

394 Uhlmann, Herbert Rudolf 1934 m TV Wattenscheid 01 1:00:14,10

1. 919 Skop, Patrick 1996 m FC Neu-Ruhrort 0:51:08,00

Anzahl: 261
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